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300+

Horas de voluntariado

5,000+

Total de animales/seres
alimentados

6,500+

Total de vidas impactadas

¢LISTA/O PARA SER TU?

Un espacio para que todas las personas de
entre 15y 30 afios se sientan parte. La diversi-
dad y la autenticidad son nuestra mayor
fortaleza, y damos la bienvenida a jévenes de
todos los origenes y culturas.

Encuentra tu tribu | Unete a nuestros
proyectos con membresia gratuita

Empieza tu camino hoy.

@ mohanjiyouthclub.com

DA youthemohaniji.org M—O‘&Q\&r]

@myc_global
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YOUTH CLUB

CLUB DE LA JUVENTUD MOHANJI (CJM)
HAZ EL BIEN. SE EL BIEN.
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Una vibrante red global que impulsa a los jévenes a vivir

de forma auténtica, positiva y con propdsito. Activos en
19 paises de 4 continentes, celebramos la bondad, la
compasion, la no violencia y la aceptacion.
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QUIENES SOMOS

Club de la Juventud Mohaniji es una red global
de jévenes comprometidos con el crecimiento
interior y una vida con sentido. Nuestro objetivo
es formar personas fuertes que puedan elevar
al mundo a través de la conciencia, la unidad y
la accidn consciente. Aqui encontraras una
plataforma extraordinaria para explorar tu
potencial Unico en un entorno basado en el mas
alto potencial de la conciencia humana.

NUESTROS PRINCIPIOS
FUNDAMENTALES

Estabilidad - por dentro y por fuera
Cultiva claridad inquebrantable y equilibrio
emocional para prosperar en cualquier entorno.

Expresion auténtica
Comprende y expresa tu esencia Unica con total
confianza.

Accion desinteresada
Genera un gran impacto en la comunidad
aportando tus talentos mas alla de ti misma/o.
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QUE HACEMOS

Festival de la Juventud
Celebra en persona en encuentros globales
inolvidables con tu familia MYC.

Habilidades de acompafiamiento 101
Desarrolla empatia y herramientas practicas
para apoyarte a ti misma/o y a tus amigos.

Movimiento de Victoria Interior
Aprende a reflexionar, mantenerte consciente
y permanecer en equilibrio con herramientas y
técnicas practicas.

Tribu Joven de Yoga
Aplica la sabiduria ancestral del Himalaya para
llevar paz y fortaleza a la vida moderna.

Circulo CIM

Unete a un espacio seguro y libre de juicios
para compartir abiertamente y crecer
juntas/os.

Sala de Lenguaje

Aprende nuevos idiomas como inglés, italiano o
espafol mientras celebras la diversidad
cultural.
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NUESTRAS INICIATIVAS

Liderar con propdsito y resiliencia

Movimiento de Efectividad Juvenil (MEJ)
Desbloquea tu potencial a través de talleres
dindmicos que fortalecen la claridad mental, la
inteligencia emocional y la capacidad de tomar
decisiones acertadas. Aprende a canalizar tu
energia hacia acciones significativas que generen un
cambio duradero.

Formacion en gestion de crisis

Adquiere habilidades practicas para afrontar los
desafios de la vida con serenidad. En colaboracion
con expertos, te formamos para mantener la calma,
pensar con claridad y apoyar a tu comunidad en
momentos criticos.

Club de la Juventud Mohaniji (CIM)

para especies

Honra la interconexidn de toda la vida a través de
campaiias de alimentacién para animales callejeros
y acciones de proteccion de la fauna. Celebramos
el privilegio de cuidar de todos los seres vivos de
nuestro planeta.

Apoyo a niios y jévenes desfavorecidos
Ofrecemos comidas veganas/vegetarianas
nutritivas para favorecer un crecimiento saludable.
Ademas de la alimentacidn, organizamos sesiones
de aprendizaje amenas e integrales para desarrollar
habilidades, confianza y un futuro mas prometedor.
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